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BẢNG TÓM TẮT SÁNG KIẾN KINH NGHIỆM

1. Tên đề tài: Một số biện pháp giúp trẻ có ý thức bảo vệ môi trường tại Trường Mẫu Giáo Hoa Cúc.
2. Nội dung lĩnh vực đề tài: Một số biện pháp giúp trẻ có ý thức bảo vệ môi trường tại Trường Mẫu Giáo Hoa Cúc, với mong muốn trẻ được giáo dục ngày càng tốt hơn.
3. Tác giả: Họ và tên: H Oen Niê; chức vụ: giáo viên; bộ môn giảng dạy: giáo viên mầm non; nhiệm vụ công tác: giáo viên đứng lớp.
4. Nội dung tóm tắt:
* Mục đích nhiệm vụ của đề tài: Giúp trẻ có ý thức bảo vệ môi trường xanh - sạch - đẹp, là một trong những yếu tố không thể thiếu cho sự phát triển toàn diện của trẻ.
* Cơ sở lý luận: Là đưa ra thực trạng của vấn đề nghiên cứu, nguyên nhân,phân tích đánh giá thực trạng “Một số biện pháp giúp trẻ có ý thức bảo vệ môi trường tại Trường Mẫu Giáo Hoa Cúc”.
* Đề tài sáng kiến gồm có 6 biện pháp:
- Biện pháp 1: Biện pháp tích hợp, lồng ghép khéo léo những nội dung phù hợp để nâng cao ý thức bảo vệ môi trường trong những chủ đề giáo dục trên trường lớp.
- Biện pháp 2: Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường thông qua những khái niệm đơn giản, cho trẻ trải nghiệm và gần gũi với trẻ.
- Biện pháp 3: Sưu tầm, tìm kiếm, lựa chọn những mẫu đồ dùng, đồ chơi đơn giản từ các nguyên vật liệu phế thải, đồ dùng bỏ đi như: chai, lọ, hộp...trong nhà không dùng đến.
- Biện pháp 4: Tạo mọi điều kiện để trẻ được thực hành trải nghiệm thực tế, nhắc nhở  trẻ kịp thời mọi lúc mọi nơi.
- Biện pháp 5. Hình thành cho trẻ tinh thần tập thể.
- Biện pháp 6: Chú trọng công tác tuyên truyền, vận động và kết hợp với phụ huynh.
* Phạm vi áp dụng khả năng phổ biến:
Đề tài này được nghiên cứu tại Trường Mẫu Giáo Hoa Cúc, xã Êa Blang, Thị xã Buôn Hồ - đơn vị tôi đang công tác.
Thời gian áp dụng: Từ ngày 15/09/2021 đến ngày 08/03/2022.

* Kết quả, hiệu quả mang lại: 
Từ những cố gắng nghiên cứu tài liệu, kinh nghiệm của bản thân, sự ủng hộ tích cực của bạn bè, đồng nghiệp, các bậc cha mẹ đã giúp tôi đạt được một số kết quả trong việc dạy trẻ cơ bản thể hiện ở kết quả sau: 
Bản thân tôi được trao dồi kiến thức và kinh nghiệm dạy trẻ qua các môn học, các hoạt động trãi nghiệm, được phụ huynh và đồng nghiệp quý mến.
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I. PHẦN MỞ ĐẦU
1. Lý do chọn đề tài:
Thông qua đặc điểm tình hình thực tế hiện nay. Vì tình hình dịch bệnh covid-19 kéo dài, các em nghỉ học quá lâu hầu hết khi mới đến trường các em còn chưa biết nên vứt rác ở đâu, một số cháu còn đạp lên vỏ hộp sữa, các em còn xả nước tùy tiện và đi vệ sinh chưa đúng nơi quy định…
Các em chưa ý thức được rằng ô nhiễm môi trường đang ảnh hưởng xấu đến chính bản thân các em và toàn xã hội, gây ra những tình trạng như ô nhiễm không khí, ô nhiễm nguồn nước, hạn hán, lũ lụt …và các em cũng chưa biết rằng bảo vệ môi trường sống xanh - sạch - đẹp là nhiệm vụ vô cùng quan trọng của bản thân các em và hơn thế nữa các em cũng chính là nhân tố có khả năng bảo vệ và cải thiện môi trường sống giảm thiểu ô nhiễm môi trường, góp phần xây dựng môi trướng xanh - sạch - đẹp.
Chính vì vậy tôi mạnh dạn chọn đề tài “ Một số biện pháp giúp trẻ có ý thức bảo vệ môi trường tại Trường Mẫu Giáo Hoa Cúc”. 
2. Mục tiêu và nhiệm vụ của đề tài:
- Tìm ra một số biện pháp tốt nhất góp phần nâng cao nghiệp vụ của giáo viên trong việc tổ chức hướng dẫn trẻ trong mọi hoạt động, đồng thời giúp trẻ có ý thức cao trong việc bảo vệ môi trường xanh-sạch-đẹp tại trường Mẫu Giáo Hoa Cúc.
3. Đối tượng nghiên cứu:
Là các cháu lớp mầm (3-4 tuổi) tại trường Mẫu Giáo Hoa Cúc, Thôn Quyết Thắng, Xã Êa Blang, Thị Xã Buôn Hồ, Tỉnh Đăk Lăk.
4. Giới hạn phạm vi nghiên cứu:
Một số biện pháp giúp trẻ 3-4 tuổi có ý thức bảo vệ môi trường tại Trường Mẫu Giáo Hoa Cúc, Thôn Quyết Thắng, Xã Êa Blang, Thị xã Buôn Hồ, Tỉnh Đăk Lăk.
5. Phương pháp nghiên cứu:
- Biện pháp tích hợp, lồng ghép khéo léo những nội dung phù hợp để nâng cao ý thức bảo vệ môi trường trong những chủ đề giáo dục trên trường lớp.
- Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường thông qua những khái niệm đơn giản, cho trẻ trải nghiệm và gần gũi với trẻ.
- Sưu tầm, tìm kiếm, lựa chọn những mẫu đồ dùng, đồ chơi đơn giản từ các 
nguyên vật liệu phế thải, đồ dùng bỏ đi như: chai, lọ, hộp...trong nhà không dùng đến.
- Hình thành cho trẻ tinh thần tập thể.
- Tạo mọi điều kiện để trẻ được thực hành trải nghiệm thực tế
- Chú trọng công tác tuyên truyền, vận động và kết hợp với phụ huynh.
II. PHẦN NỘI DUNG
1. Cơ sở lý luận:
- Môi trường bao gồm các yếu tố tự nhiên và vật chất nhân tạo bao quanh con người. Môi trường có tầm quan trọng đặc biệt đối với đời sống con người và sự phát triển kinh tế văn hoá của đất nước, của nhân loại. Bảo vệ môi trường là những hoạt động giữ cho môi trường trong lành, sạch đẹp, đảm bảo cân bằng sinh thái, ngăn chặn và khắc phục hậu quả mà con người hay thiên nhiên gây cho môi trường.
- Giáo dục bảo vệ môi trường cho trẻ mầm non là quá trình giáo dục có mục đích nhằm phát triển ở trẻ những hiểu biết sơ đẳng về môi trường, có sự quan tâm đến vấn đề môi trường phù hợp với lứa tuổi, được thể hiện qua những kiến thức, thái độ hành vi của trẻ đối với môi trường xung quanh. 
- Vấn đề ô nhiễm môi trường đang diễn ra liên tục ở tất cả các nước trên thế
giới, ô nhiễm môi trường ảnh hưởng tới toàn cầu như tình trạng ô nhiễm không khí, nguồn nước, hạn hán lũ lụt ...xảy ra liên tục mà gần đây nhất như Trung Quốc đang trả giá cho tình trạng ô nhiễm làm ảnh hưởng tới sức khoẻ. Nhân tố con người là yếu tố chính làm cho tình trạng ô nhiễm càng ra tăng trầm trọng nhưng chính con người cũng là nhân tố bảo vệ môi trường và cải thiện môi trường sống. Môi trường sống của con người là vũ trụ bao la, trong đó hệ mặt trời và trái đất là bộ phận có ảnh hưởng trực tiếp rõ nét nhất. Môi trường thiên nhiên bao gồm các nhân tố thiên nhiên; đất, nước, không khí, ánh sáng ...tồn tại khách quan ngoài ý muốn của con người. Môi trường nhân tạo gồm những nhân tố vật lý, sinh học, xã hội do con người tạo nên, chịu sự chi phối của con người. Môi trường xã hội bao gồm mối quan hệ giữa người với người. Những vấn đề môi trường này nó cùng nhau tồn tại, xen lẫn và tương tác chặt chẽ vào nhau. Đặc biệt hơn hiện nay sự bùng nổ dân số cùng với quá trình đô thị hóa nhà máy, xí nghiệp đã tạo ra nhiều khí thải .....đang xâm nhập và làm ảnh hưởng đến sức khỏe và cuộc sống của con người.. Ngày nay chúng ta không chỉ đào tạo những con người có trí thức có khoa
học có tình yêu thiên nhiên, yêu Tổ quốc, yêu lao động mà còn tạo nên những con
người biết yêu nghệ thuật, yêu cái đẹp, giàu mơ ước, sáng tạo và còn biết nhìn xa
trông rộng. Những phẩm chất ấy con người phải được hình thành từ lứa tuổi mầm
non, lứa tuổi hứa hẹn bao điều tốt đẹp trong tương lai.
2. Thực trạng vấn đề nghiên cứu:
a. Thuận lợi:
- Vị trí nhà trường: Trường nằm vị trí thuận lợi về giao thông, gần nhà dân, số lượng cây xanh nhiều đảm bảo cho bóng mát và môi trường trong lành..
- Được sự quan tâm, chỉ đạo của lãnh đạo chính quyền địa phương, các đồng chí chuyên môn Phòng GD&ĐT Thị Xã Buôn Hồ. 
- Đặc biệt là có sự cần cù chịu khó và tinh thần đoàn kết, trách nhiệm của tập thể cán bộ, giáo viên trong nhà trường. 
- Đội ngũ giáo viên đa số trẻ yêu nghề, mếm trẻ, chịu khó tìm tòi, sáng tạo, nhiệt tình, năng động.
- Trình độ giáo viên từ trung cấp trở lên, hiện tại 7 giáo viên có trình độ đại học, 2 giáo viên trình độ cao đẳng và 3 giáo viên trình độ trung cấp, giáo viên trong trường tay nghề đạt chuẩn và trên chuẩn.
- Trường, lớp rộng rãi, thoáng mát, rác thải được xử lý hợp vệ sinh và kịp thời, trường có đầy đủ dụng cụ lao động trong và ngoài lớp: chổi, thùng rác… hàng năm nhà trường chi ra một số tiền mua sắm, tu sửa dụng cụ lao động.
- Học sinh lớp tôi phụ trách có 16 cháu (trong đó có số lượng trẻ nam 12, trẻ nữ 4 cháu), tất cả trẻ đều phát triển bình thường, không có trẻ bị dị tật hay tăng động.
- Phụ huynh: Tất cả phụ huynh rất quan tâm đến con em mình, thường xuyên đưa đón trẻ đi học chuyên cần và trao đổi tình hình sức khỏe, học tập, vui chơi của trẻ khi ở nhà cũng như ở trường với giáo viên phụ trách lớp.
b. Khó khăn:
- Do tình hình dịch bệnh covid – 19 kéo dài, các em nghỉ học quá lâu dẫn đến tình trạng khi đến lớp còn một số trẻ rụt rè nhút nhát và không thích tham gia vào các hoạt động nhóm, tổ, hay hoạt động tập thể của lớp.
- Phải làm video dạy trực tuyến cho các cháu nên không được trực tiếp xúc với các cháu nên hạn chế trong việc thực hiện biện pháp.
- Vì sợ dịch bệnh nên đa số phụ huynh không dám đưa con đến trường, sĩ số học sinh thì ít so với mọi năm.
- Tình hình dịch bệnh vẫn rất phức tạp nên các em không được đến trường 
thường xuyên, lúc đi lúc nghỉ ảnh hưởng đến việc thực hiện biện pháp.
- Một số trẻ chưa có ý thức bảo vệ môi trường : Như còn giẫm đạp lên vỏ sữa, vỏ bim bim ... và coi đó là trò chơi hấp dẫn. Hay nhiều lúc trẻ vẫn chạy một cách vô tư chưa biết nhặt rác ngay dưới chân mình để bỏ vào thùng, chơi chạy quá đà giẫm hết cả lên vườn hoa của trường, thậm chí còn bẻ cành cây, bẻ hoa vườn trường, đi vệ sinh, rửa tay chưa biết khoá vòi nước lại, một số trẻ cố tình mở nước để chơi.....
* Mức độ ý thức bảo vệ môi trường trước khi thực hiện biện pháp:
	Mức độ đánh giá
	SS
	Trẻ có ý thức
	Trẻ chưa có ý thức

	Lớp Mầm (3-4 tuổi)
	16
	3/16
	11/16


3. Nội dung và hình thức của giải pháp:
a. Mục tiêu của giải pháp, biện pháp:
- Giáo dục trẻ mầm non có ý thức bảo vệ môi trường được thực hiện trong
các hoạt động hàng ngày của trẻ tại lớp.
- Giúp các em có ý thức được rằng bảo vệ môi trường xanh – sạch – đẹp là nhiệm vụ vô cùng quan trọng và nhiệm vụ đó là của chính bản thân các em.
b. Nội dung và cách thức thực hiện giải pháp, biện pháp:
* Biện pháp 1: Biện pháp tích hợp, lồng ghép khéo léo những nội dung nâng phù hợp để nâng cao ý thức bảo vệ môi trường trong những chủ đề giáo dục trên trường lớp.
Thông qua các hoạt động học có chủ đích, hoạt động vui chơi, các giờ sinh hoạt, tôi đã xây dựng kế hoạch giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho trẻ dựa vào tình hình của lớp và khả năng thực tế của trẻ. Lựa chọn để đưa vào kế hoạch những nguyên vật liệu có thể tạo được sản phẩm đáp ứng được yêu cầu "học mà chơi, chơi mà học" cho trẻ để đảm bảo hiệu quả đạt được của công tác luôn ở mức cao nhất. 
* Thông qua Chủ đề Trường Mầm non tôi xây dựng như sau: 
- Hoạt động học: Giới thiệu các khu vực trong trường, các khu vệ sinh, nơi bỏ rác, vứt rác.
- Hoạt động ngoài trời: Xem tranh ảnh đoạn băng tình huống về việc giữ gìn vệ sinh cảnh quan của trường, trò chuyện với trẻ về cách xử lý tình huống của trẻ. Nhặt rác trong sân trường, và nhặt lá cây rụng bỏ vào thùng rác.
- Hoạt động chiều: Trò chuyện về sự cần thiết của việc rửa tay, rửa mặt. Những thời điểm cần rửa tay, rửa mặt : trước khi ăn, sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh, sau khi hoạt động ngoài trời và khi tay bẩn, sau khi chơi với các đồ chơi.    
*Thông qua Chủ đề : Thế giới thực vật tôi xây dựng như sau: 
 - Hoạt động học: Tìm hiểu về sự phát triển của cây xanh và các loại hoa. Ích lợi của cây xanh và giáo dục trẻ chăm sóc cây xanh để bảo vệ môi trường.
- Hoạt động góc: Góc thiên nhiên: chăm sóc cây cảnh, tưới nước cho cây, nhặt lá vàng, lá rụng. Góc tạo hình: Sử dụng các loại lá cây trẻ nhặt được kết thành những đồ chơi dân gian mà trẻ yêu thích ( con trâu, chong chóng, diều…)
- Hoạt động ngoài trời: Quan sát cây cảnh có trong sân trường và ích lợi của các loại cây. Chăm sóc cây xanh và trồng thêm một số cây trong vườn trường. Trò chuyện và quan sát sự trưởng thành của chúng. Thực hành trồng cây và theo dõi sự phát triển của cây theo các điều kiện môi trường và thời tiết theo mùa.
* Thông qua Chủ đề: Tết và mùa xuân tôi xây dựng như sau:  
- Hoạt động ngoài trời: Cô và trẻ cùng trò chuyện về những hoạt động của trẻ trong những ngày tết và cô giáo dục trẻ khi đi chơi tết, đến những nơi công cộng không vứt rác bừa bãi, không bẻ cành lộc, không bứt lá, không ngắt hoa ngày tết.
- Hoạt động góc: Góc tạo hình: Cô cho trẻ làm theo nhóm. Làm dây pháo trang trí ở lớp và ở nhà bằng vỏ hộp chè, bìa cứng. Làm bánh chưng bằng vỏ hộp bánh cũ. Tận dụng những quyển lịch bàn cũ và những tờ bìa cứng làm thiệp chúc tết…
- Hoạt động chiều: Cô và trẻ cùng dọn dẹp lớp, lau chùi đồ chơi để chuẩn bị đón tết.
* Thông qua Chủ đề : Nước và các hiện tượng thiên nhiên tôi xây dựng như sau:
- Hoạt động học: Tìm hiểu về tác hại của bão lũ và trò chuyện về các cách phòng tránh hiện tượng đó. Tìm hiểu vể nước và tác dụng của nước đối với con người: nước là nguồn tài nguyên quý giá của con người, từ đó giáo dục trẻ ý thức bảo vệ nguồn nước, biết sử dụng nước tiết kiệm và đúng mục đích.
- Hoạt động ngoài trời: Trò chuyện về những hiện tượng thiên nhiên như: núi lửa, động đất, sóng thần. Nguyên nhân và cách phòng tránh. 
- Hoạt động chiều:  Xem băng hình, hình ảnh và đưa ra nhận xét một số hành vi đúng sai của con người đối với môi trường . Trò chuyện về một số hành vi bảo vệ môi trường của con người trong sinh hoạt hằng ngày. Trò chuyện về những điều nên làm của con người để bảo vệ môi trường.
* Thông qua Chủ đề : Gia đình tôi xây dựng kế hoạch như sau:
- Hoạt động ngoài trời: Cô và trẻ cùng trò chuyện về công việc của trẻ ở nhà. Cô giáo dục trẻ biết giúp đỡ bố mẹ sắp xếp, dọn dẹp nhà cửa.
Cô giáo dục trẻ biết chăm sóc cây hoa có trong nhà mình ( tưới nước, nhặt lá vàng…).
          * Chủ đề : Bé với phương tiện và luật lệ giao thông tôi đã xây dựng như sau:
- Hoạt động ngoài trời: Tiếng còi của các phương tiện giao thông và ảnh hưởng của chúng đối với môi trường. Xem đoạn băng video về mật độ của các phương tiện giao thông trên đường qua từng năm và ảnh hưởng của sự gia tăng các phương tiện giao thông đối với môi trường.
* Thông qua Chủ đề: Quê hương đất nước tôi xây dựng như sau:
- Hoạt động học: Giới thiệu về lễ hội ở địa phương và các trò chơi dân gian. Cô giáo dục trẻ khi đến lễ hội không được vứt rác bừa bãi, không bẻ  cây, không ngắt hoa, không đùa nghịch và không lấy những đồ trang trí trong lễ hội.
- Tìm hiểu về quê hương; đất nước và các danh lam thắng cảnh của quê hương;  Thủ đô Hà Nội. Cô giáo dục trẻ biết bảo vệ môi trường sạch đẹp không vứt rác bừa bãi, không bẻ cây, ngắt hoa, không dẫm lên cỏ và không phá hoại những đồ chơi ở những nơi công cộng. Cô giáo dục trẻ biết cùng giữ gìn những cảnh quan đó.
- Hoạt động chiều: Giáo dục trẻ biết bảo vệ môi trường nơi trẻ sống và những nơi công cộng (vườn hoa, công viên, bờ hồ, nhà văn hóa, các di tích lịch sử)
- Hoạt động ngoài trời: Tìm hiểu về tác hại của khói thuốc lá đối với sức khỏe con người và môi trường. Trò chuyện về các danh lam thắng cảnh và những điều nên làm để giữ gìn cảnh quan xanh sạch đẹp ở những địa danh đó.
* Tích hợp giáo dục bảo vệ môi trường thông qua các hoạt động vui chơi :
- Thông qua các trò chơi phân vai : Trẻ đóng vai và thể hiện các công việc của người làm công tác bảo vệ môi trường như: trồng cây, chăm sóc cây, thu gom rác, xử lý các chất thải. Trong các trò chơi “ Bé tập làm nội trợ” giáo viên luôn chú ý dạy trẻ có ý thức tiết kiệm nước và các nguyên liệu chế biến món ăn, thu gom đồ dùng gọn gàng, sắp xếp ngăn nắp, lau chùi sạch sẽ sau khi chơi đóng vai….
- Thông qua các trò chơi học tập : Trẻ tìm hiểu các hiện tượng trong môi 
trường, trẻ học cách so sánh, phân loại các hành vi tốt, xấu đối với môi trường, phân biệt môi trường sạch, môi trường bẩn và tìm ra nguyên nhân; trẻ biết giải các câu đố,  thơ ca, ca dao, đồng dao kể lại các câu chuyện về bảo vệ môi trường…
- Thông qua các trò chơi vận động : Trẻ mô tả các hành vi bảo vệ môi trường: động tác cuốc đất, trồng cây, tưới nước, bắt sâu… ; hoặc làm hại môi trường: chặt cây, dẫm lên thảm cỏ, ngắt hoa, bẻ cành, đốt rừng, săn bắt chim, thú…
- Thông qua các trò chơi đóng kịch : Trẻ thể hiện được nội dung các câu chuyện bảo vệ môi trường : “ Hạt đỗ sót”; “ Biết đi đâu”; “ Con hãy đợi rồi sẽ biết”; “ Nỗi đau của lá”, trẻ biết thể hiện các hành vi có lợi, hành vi có hại cho môi trường.
-  Hoạt động góc: Xem tranh truyện, xem tranh ảnh về việc sử dụng điện tiết kiệm và ảnh hưởng của việc sử dụng tiết kiệm đối với môi trường.
- Hoạt động ngoài trời: Trò chuyện về ảnh hưởng của việc sử dụng tiết kiệm điện đối với môi trường và những điều nên làm, không nên làm để tiết kiệm điện.
* Biện pháp 2: Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường thông qua những khái niệm đơn giản, cho trẻ trải nghiệm và gần gũi với trẻ:
* Tôi đã chú trọng cung cấp những hiểu biết về môi trường xung quanh của trẻ. Điều có thể nhận thấy rất rõ trong đặc điểm tâm sinh lý lứa tuổi mầm non đó là trẻ rất thích thú khi được làm quen, khám phá môi trường xung quanh. Đặc biệt, đối với trẻ ở lứa tuổi mẫu giáo lớn đã có một vốn kiến thức phong phú về môi trường xung quanh, điều này tạo điều kiện thuận lợi cho giáo viên dễ dàng hơn khi thực hiện nhiệm vụ giáo dục môi trường cho trẻ . Tuy nhiên, để hệ thống hóa các khái niệm mang tính trừu tượng về môi trường xung quanh đòi hỏi giáo viên phải linh hoạt, nhạy bén, năng động, sáng tạo trong các phương pháp giáo dục trẻ.
- Giáo viên phải giúp trẻ hiểu và phân biệt được đâu là môi trường sạch, môi trường bẩn và các tác hại khi sống trong môi trường bẩn để từ đó trẻ có các nhận thức bảo vệ môi trường và bảo vệ sức khỏe của trẻ là điều thật sự cần thiết.
Ví dụ : Cô giáo tạo tình huống làm môi trường lớp học bừa bộn có nhiều rác, đồ dùng đồ chơi không ngăn nắp . Cô cho trẻ nhận xét môi trường sạch hay bẩn. Trẻ đưa ra cách giải quyết : Trẻ tự phân công cho từng tổ, nhóm, cá nhân trực nhật  và thực hiện công việc. Sau khi lao động xong cho trẻ nhận xét, so sánh môi trường của lớp học trước khi lao động với sau khi lao động khác nhau thế nào.
-  Hình thành các thói quen lao động tự phục vụ: Lau dọn, sắp xếp gọn gàng đồ dùng, đồ chơi, không vứt rác, vứt đồ chơi bừa bãi. Đi vệ sinh đúng nơi quy định, biết giữ gìn nhà vệ sinh sạch sẽ, biết rửa tay bằng xà phòng trước và sau khi đi vệ sinh. Biết tiết kiệm nước trong sinh hoạt hằng ngày, không để vòi nước chảy liên tục, thấy nước chảy tràn biết khóa vòi lại…
- Cung cấp kiến thức về mối quan hệ gắn kết giữa con người với động, thực vật từ đó hướng dẫn trẻ cách chăm sóc vật nuôi, cách gieo hạt , trồng cây để tạo môi trường xanh, sạch, đẹp cho gia đình, nhà trường và xã hội. Giúp cho trẻ hiểu cây xanh rất có ích cho con người, làm giảm ô nhiễm môi trường, giảm bụi, giảm tiếng ồn, cung cấp cho con người thức ăn, thuốc chữa bệnh, cây xanh của rừng còn giúp ngăn chặn lũ lụt.....,  cây kiểng để trang trí tạo ra cảnh đẹp. 
- Một điều không thể thiếu khi giáo dục trẻ đó là giúp trẻ hiểu con người, động vật, cây cối không thể tồn tại nếu không có đất, vì vậy cần sử dụng đất như thế nào cho hợp lý và bảo vệ đất làm sao để không bị ô nhiễm.
- Bên cạnh mối quan hệ giữa con người với động, thực vật, giáo viên còn giải thích cho trẻ hiểu thêm về mối quan hệ giữa con người với thiên nhiên: lợi ích và tác hại của mưa, gió, nắng… để từ đó trẻ có các biện pháp phòng tránh: Trời nắng phải đội mũ, ra đường phải đeo khẩu trang, khi trời mưa phải che dù, mặc áo mưa; không chơi đùa dưới trời mưa, trời nắng. Khi trời mưa to, có sấm sét, không nên đứng dưới các gốc cây to, không cầm các vật bằng sắt, không chạy ra ngoài mưa…
* Đưa ra kế hoạch trực nhật và lịch phân công trực nhật.    
- Việc đưa ra kế hoạch trực nhật và phân công trực nhật theo lịch đã kích thích tích tự giác của trẻ, giúp trẻ có tinh thần trách nhiệm cao với công việc được giao, đồng thời tập cho trẻ có thói quen làm việc theo kế hoạch đã định.
- Tận dụng thời gian của giờ sinh hoạt chiều để giáo dục trẻ thói quen trực nhật cuối ngày theo nhóm hoặc cá nhân. Chăm sóc góc thiên nhiên của lớp, sắp xếp, lau dọn kệ đồ chơi, nhắc nhở các bạn cùng lớp cùng nhau thực hiện.


* Biện pháp 3 : Sưu tầm, tìm kiếm, lựa chọn những mẫu đồ dùng, đồ chơi đơn giản từ các nguyên vật liệu phế thải, đồ dùng  bỏ đi trong nhà.
Bên cạnh những biện pháp vừa kể trên, tôi luôn kết hợp với Giáo viên cùng lớp, cùng khối suy nghĩ, tìm kiếm, lựa chọn những mẫu đồ dùng, đồ chơi đơn giản được tận dụng từ nguyên vật liệu thải bỏ để hướng dẫn trẻ cùng thực hiện. Tôi nhận thấy, có rất nhiều sản phẩm được tạo ra từ nguồn nguyên vật liệu này và trẻ đã hào hứng chơi với những đồ chơi ấy vì yếu tố mới lạ luôn hấp dẫn trẻ. Đồng thời, tôi cũng chú ý sưu tầm thêm các mẫu đồ chơi trên mạng internet, sách báo, tạp chí nước ngoài... để làm phong phú hơn ngân hàng đồ chơi tại lớp cho trẻ. Nhằm kích thích sự tìm tòi, khám phá của trẻ vào các hoạt động một cách tích cực.
*Biện pháp 4: Tạo mọi điều kiện để trẻ được thực hành trải nghiệm thực tế, kịp thời nhắc nhở trẻ mọi lúc mọi nơi.
- Một hoạt động chỉ được tổ chức thành công khi trẻ thể hiện sự hứng thú, tập trung chú ý vào bài học. Chính vì vậy, khi tổ chức các hoạt động giáo dục, tôi luôn tận dụng mọi cơ hội có thể, nhằm cho trẻ được thực hành trải nghiệm, luôn luôn lắng nghe ý kiến của trẻ, động viên, khuyến khích kịp thời, tạo điều kiện cho trẻ được thể hiện ý tưởng của mình. 
Ví dụ : Tôi cho trẻ trải nghiệm thực tế cho trẻ nhặt rác xunh quanh sân trường, nhặt lá cây… 
 [image: ]    [image: ]
           (Hình ảnh trẻ được trải nghiệm đi nhặt rác, lá cây quanh sân trường)
- Cần kịp thời nhắc nhở trẻ, để trẻ luôn ghi nhớ phải bỏ rác vào thùng rác.
[image: ]                                       
                     (Hình ảnh nhắc nhở trẻ kịp thời mọi lúc mọi nơi)
* Biện pháp 5: Hình thành cho trẻ tinh thần tập thể.
- Phân nhóm trẻ, giao nhiệm vụ cho từng nhóm tìm kiếm và sưu tầm các đồ dùng, nguyên liệu để làm các tác phẩm tập thể. Biện pháp này giúp trẻ tăng cường hoạt động và có ý thức làm việc theo nhóm. Trẻ hứng thú khi được khám phá các loại nguyên vật liệu phế thải và được tự tay mình làm những món đồ chơi mình thích.
* Biện pháp 6: Chú trọng công tác tuyên truyền và phối kết hợp với Phụ huynh.
- Tuyên truyền và phối kết hợp với Phụ huynh trong công tác giáo dục ý thức bảo vệ môi trường là một biện pháp không thể thiếu khi giáo dục cho trẻ. Bởi, chỉ có làm tốt công tác tuyên truyền, vận động giáo viên mới nhận được sự hỗ trợ nhiệt tình của quý bậc phụ huynh về nguồn nguyên vật liệu thải bỏ để giáo viên có thể tận dụng, hướng dẫn các bé làm đồ chơi đơn giản cho mình. Đồng thời, cũng thông qua công tác này, phụ huynh sẽ hiểu rõ hơn tầm quan trọng của việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường không xả rác bừa bãi cho con trẻ không phải chỉ riêng  ở phía nhà trường mà còn là ở cả gia đình và xã hội nữa.
[image: ]                            (Hình ảnh cô giáo tuyên truyền, trao đổi với phụ huynh)
- Song song với việc làm tốt công tác tuyên truyền, vận động phụ huynh, tôi còn thường xuyên tìm và tải trên mạng các bài báo, phóng sự về nêu cao tinh thần, ý thức bảo vệ môi trường nhằm phục vụ cho công tác giáo dục trẻ ngày một tốt hơn.
c. Mối quan hệ các giải pháp, biện pháp:
Mỗi biện pháp trên mà tôi đưa ra có mối liên hệ lôgic với nhau, nhằm giúp trẻ có ý thức bảo vệ môi trường là rất cần thiết và có ý nghĩa vô cùng quan trọng đối với sự phát triển toàn diện của trẻ.
d. Kết quả khảo nghiệm, giá trị khoa học của vấn đề nghiên cứu:
- Tuy thời gian gặp và dạy trẻ ngắn ngủi do tình hình dịch bệnh covid-19 với những biện pháp trên khi thực hiện tại lớp tôi đạt được một số kết quả như sau:
- Khuôn viên của trường, lớp ngày càng " xanh - sach - đẹp" và an toàn, thoáng mát.
- 100% trẻ ở lớp bước đầu có ý thức bảo vệ môi trường từ những việc làm đơn giản:  Trẻ có những thói quen tốt bảo vệ môi trường như uống sữa xong trẻ biết vứt hộp sữa vào thùng rác. Khi có nhu cầu vứt rác, mang rác tới thùng vứt hoặc vứt rác vào nơi quy định. Không khạc nhổ bừa bãi, đi vệ sinh đúng chổ. Biết tiết kiệm thức ăn, ăn hết suất, không làm rơi vãi, không bỏ thừa thức ăn, ăn xong biết đánh răng sạch sẽ và biết tiết kiệm nước.
- Trẻ khi nhìn thấy người khác xả rác bừa bãi biết đến nhắc nhở.
- Thông qua giáo dục bảo vệ môi trường, trẻ biết chăm sóc, giữ gìn sức khỏe cho bản thân. Biết giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh lớp học, biết cất đồ dùng và vật liệu gọn gàng, đúng chỗ. Trẻ biết chăm sóc cây, tưới cây góc thiên nhiên, có ý thức tốt bảo quản môi trường của lớp, của trường luôn luôn sạch đẹp.
- Trẻ hào hứng tham gia các hoạt động trực nhật khi được yêu cầu.
- Trẻ biết cùng cô làm đồ dùng, đồ chơi từ các nguyên vật liệu phế thải, chia sẻ hợp tác với bạn bè và cha mẹ, biết nhắc nhở bố mẹ mang những nguyên vật liệu phế thải đến lớp để làm đồ chơi và những đồ dùng tự tạo.
- Nhận thức đúng đắn việc sử dụng nước, điện một cách tiết kiệm.
- Luôn tìm tòi và khám phá các cách sử dụng và tái chế các nguyên vật liệu cũ để làm thành các công cụ dạy học và các đồ dung, đồ chơi.
- Phụ huynh đã quan tâm hơn đến công tác và hỗ trợ nhiệt tình các loại nguyên vật liệu phế thải, đồ dùng cũ không dùng cho giáo viên ở lớp.
- Luôn phối hợp với giáo viên nhắc nhở trẻ ý thức không xả rác ở mọi lúc mọi nơi.
- Các bậc phụ huynh đã quan tâm đến hoạt động của con tại trường, yên tâm tin tưởng các cô khi gửi con đến lớp, phấn khởi khi thấy con em mình có thể lực và sức khỏe tốt.
* Mức độ ý thức sau khi thực hiện giải pháp, biện pháp:

	Mức độ đánh giá
	SS
	Trẻ có ý thức
	Trẻ chưa có ý thức

	Lớp Mầm( 3-4 tuổi)
	16
	16/16
	0/16


III. Phần kết luận, Kiến nghị:
1. Kết luận:
- Là một giáo viên Mầm non tôi nhận thức đúng đắn về vai trò và tầm quan trọng của công tác giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho trẻ. Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường là một việc làm hết sức cấp bách không những chỉ cho thế hệ trẻ hôm nay mà còn cho cả thế hệ trẻ ngày mai, chính vì vậy, giáo viên phải là người làm gương cho trẻ, luôn có ý thức hướng dẫn và nhắc nhở trẻ kiên trì thực hiện những việc làm hàng ngày có ý nghĩa bảo vệ môi trường và giáo dục trẻ biết yêu quý, gần gũi, thân thiện với môi trường. Mỗi giáo viên là một tuyên truyền viên về giáo dục bảo vệ môi trường trong nhà trường, các bậc phụ huynh và cộng đồng.
- Bảo vệ môi trường xanh - sạch - đẹp là bảo vệ không khí, đất, nước và đặc biệt hơn chính là tự bảo vệ bản thân con người chúng ta luôn khỏe mạnh.
2. Kiến nghị:
[bookmark: _Toc388293280]- Cấp trên bổ sung thêm về cơ sở vật chất: Ti vi cho các lớp lá 2, chồi 2, mầm, lá 3.
- Cung cấp các tài liệu về ý thức bảo vệ môi trường cho trẻ mầm non, tổ chức nhiều hơn các lớp tập huấn, các buổi kiến tập để giáo viên chúng tôi được học tập thêm những kiến thức mới nhằm giáo dục cho trẻ đạt hiệu quả cao hơn.
Trên đây là bản sáng kiến kinh nghiệm “Một số biện pháp giúp trẻ có ý thức bảo vệ môi trường tại Trường Mẫu Giáo Hoa Cúc” Tôi rất mong được BGH nhà trường và các chị em đồng nghiệp góp ý kiến bổ sung cho tôi để bản sáng kiến kinh nghiệm của tôi được hoàn chỉnh và để bản sáng kiến này sẽ là một kinh nghiệm nhỏ cho các đồng nghiệp.
Xin chân thành cảm ơn.
                                                          Ea Blang, Ngày 08 tháng 03 năm 2022
                                                                      Người thực hiện


                                                                           H’ Oen Niê
                                    
                                 





TÀI LIỆU THAM KHẢO
1. Tài liệu những sáng kiến kinh nghiệm chọn lọc nâng cao chất lượng chăm sóc giáo dục trẻ ( nhà xuất bản giáo dục Việt Nam )
2. Tài liệu Hướng dẫn ứng phó với biến đổi khí hậu (nhà xuất bản)
3. Hướng dẫn tổ chức trò chơi vân động và dân gian cho trẻ Mầm Non từ 3-6 tuổi (Phùng Thị Tường - Đặng Thị Lan Hương)
4. Tài liệu bồi dưỡng hè cho cán bộ quản lí và giáo viên Mầm Non ( nhà xuất bản giáo dục Việt Nam 
5. Tài liệu hướng dẫn chăm sóc và giáo dục trẻ mầm non từ 3 - 6 tuổi

  






                                                  			







                                



NHẬN XÉT CỦA HỘI ĐỒNG SÁNG KIẾN
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

                                                CHỦ TỊCH HỘI ĐỒNG SÁNG KIẾN
                                                                     (Ký tên, đóng dấu)	
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